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Knivstag

kommun

Kemikaliesmarta frisorer

Frisoryrket forknippas med mode, kreativitet och skonhet. Att de kemikalier som anvénds
flitigt pa salongen kan vara problematiska diskuteras ddremot sidllan. Men med kunskap,
engagemang och relativt enkla atgérder gar det

att gora skillnad. Att miljdanpassa sin verksamhet ger inte bara milj6- och hilsovinster. Det
kan ocksa ge marknadsfordelar om salongen lockar till sig en ny kundkrets av medvetna
kunder. Win-win for verksamheten, arbetsmiljon, kunderna och naturen.

Frisorer — utsatt yrkesgrupp

Frisorer ér en utsatt yrkesgrupp och tyvarr médste manga lamna branschen i fortid pd grund av
olika problem. Det dr vanligt med arbetsskador 1 form av kontaktallergi, eksem pd hinder och
olika andningsbesvir. Genom att arbeta forebyggande kan de hir problemen férhindras eller
begrinsas

och frisoren kan fortsitta sin yrkesbana sé ldnge som 6nskas. Det finns ocksa studier som
tyder pd att frisdrer dr mer drabbade @n andra nér det géller vissa cancerformer,
fertilitetsproblem och fosterskador.

Kundernas halsa

Aven frisorens kunder kan drabbas av allergiska reaktioner i form av rodnader, eksem, blasor
och svullnader. En del reaktioner uppkommer inom ett dygn efter det att behandlingen har
skett medan andra drojer

1 uppemot en vecka. Darfor kan det ibland vara svért for kunden att koppla reaktionen till
frisorbesoket. Symtomen kan vara kvar i flera veckor och bor behandlas av sjukvarden.

Om du k&nner till att din kund har fatt en aller-
gisk reaktion ska du anmala héndelsen bade ftill
din leverantor och till Lakemedelsverket. https://
www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-
biverkningar/kosmetika#hmainbody1

Om du kéanner till att din kund har fatt en allergisk reaktion ska du anmaéla handelsen béde till
din leverantdr och till Lakemedelsverket. https:// www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-
biverkningar/kosmetika#hmainbody1

Det finns studier som visar att vissa harfargningsémnen gar igenom huden pé kunden och ut i
blodomloppet. I upp till tva dygn gar exempelvis fargimnet toluen-2,5-diamin att hitta i
kundens urin, efter behandling med hérfirg som innehdll &mnet.1 Aven om det inte finns
nagra kidnda risker med detta kan det vara bra att kénna till att harbotten faktiskt &r en
upptagsvég for vissa kemikalier.
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Miljon paverkas

Ar 2011 slipptes det ut cirka 830 ton firgimnen fran harfirgningsmedel i avloppen och detta
bara fran frisdrsalonger i Sverige.2 Manga av de &mnen som finns i frisdrprodukter ar
miljoskadliga, till exempel siloxaner som kan vara svarnedbrytbara och resorcinol som é&r
mycket giftigt for vattenlevande

organismer. Nar farger och andra harprodukter skoljs ur hamnar de i stadens reningsverk som
inte dr byggda fOr att ta emot och bryta ner alla miljofarliga kemikalier. Vissa kemikalier kan
dessutom stora reningsverkens biologiska processer.

Naér skadliga kemikalier hamnar i vattendragen kan de stéra ekosystemen pa ménga olika sétt.
Vissa dmnen kan stora fortplantningen eller konsutvecklingen hos vissa arter. En del amnen
bryts inte ner utan kan lagras

i djurens vivnader och sedan spridas uppét i niaringskedjan.

Bra att veta om kosmetiska produkter

Om du siljer frisorprodukter

Harvardsprodukter, till exempel harspray och toningar, réknas till kategorin kosmetiska
produkter och forsiljning av sddana medfor vissa forpliktelser. Om du exempelvis séljer
hérprodukter direkt till kunden i salongen blir du per automatik en sa kallad distributdr.
Detta innebér att du behover se till att produkten uppfyller markningskraven for kosmetiska
produkter.

Produkter som direkt importeras fran lander utanfér EU har oftare brister eftersom de inte
alltid uppfyller europeisk lagstiftning.

Importerar du dessutom direkt fran ett land utanfér EU/EES sa blir du en sé kallad ansvarig
person och far fler ldngtgdende skyldigheter vad géller produktens sdkerhet, innehéll och
markning. Du har da dven en anmilningsskyldighet till EU:s

kosmetikaregister CPNP. Mer information hittar du pa Lékemedelsverkets hemsida.

Ratt markning

Innan du plockar upp en vara pa hyllan till forsdljning har du ett ansvar att se till att produkten
ar korrekt mirkt och har den information som krédvs. Den vanligaste bristen vid tillsyn géller
den varningstext som madste finnas pa exempelvis hérfarger som innehéller
allergiframkallande &mnen. Sedan 2014 omfattas kosmetiska produkter av regler for
miljosanktions- avgifter. Du som séljer kosmetiska produkter (t.ex. harprodukter) kan behdva
betala en miljosanktionsavgift pa mellan 2 000 och 10 000 kronor om exempelvis en
varningstext inte dr oversatt till svenska.
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Exempel pa varningstext som ska finnas pé all harfarg som innehaller allergiframkallande

amnen.

Harfargningsmedel kan orsaka allvarliga allergiska reaktioner.
Lasochfoljbru ksanwsnmgen Produkten arinte avsedd for
anvandning p& barn under 16 &r. Temporara tatueringar
med svarthenna kan dkarisken férallergier.

Farga inte haret om

0 du harutslagiansiktetellerkanslig, irriterad och skadad
harbotten,

o du har reagerat pa harfargningsmedel tidigare,

¢ du har reagerat pd en temporar tatuering med svart
henna tidigare.

Krav pamarkning
och information

* Namn och adress till den ansvariga personen/
foretaget inom EU/EES.

» Batch- ellersatsnummer.

¢ Innehallsférteckning angivet med INCI-
namn. Férteckningen ska foregas av ordet
“ingrediens”.

¢ Sarskildaférsiktighetsatgarder, tillexemp
varnlngstext och bruksanvisning pa svensk/

. HaIIbarhetsmarknmg
Vid hallbarhet <30 manader: "timglas- @
symbolen” + datum eller "bast fére
utgangenav” + datum.
Vid hallbarhet >30 manader: "6ppen-
burk”-symbolen med uppgift om hall-
barhet efterdppnande.

¢ Produktensanvandningsomrade skasta
pasvenskaomdetintetydligtframgarvad
produkten aravsedd att anvandastill.

o Uppgift om mangd angivetivikt eller volym.
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Problematiska amnen

Det finns en hel del &mnen i frisérprodukter som kan vara problematiska av olika anledningar.
Vissa kan ge hudproblem medan andra kan orsaka storningar i naturen om de hamnar dér. En
del ar delvis reglerade i lagstiftning men inte alla. Att helt och héllet undvika skadliga &mnen
kan vara svart som frisor, eftersom de finns i manga slags produkter. Men med kunskap gér
det att efterfraga miljovénligare alternativ och dven léra sig att undvika onddig exponering
och spridning av kemikalier.

Hir presenterar vi ett urval av &mnen som kan vara problematiska av olika anledningar.3
Vilka finns i produkterna pa din salong? Att bli kemikaliemedveten ar det forsta steget mot att
bli kemikaliesmart.

Harfargningsamnen
Manga av de dmnen som finns i harfarg dr skadliga for huden, andningsvédgarna och miljon.
Har listar vi vérstingarna som anvinds i harfargningsmedel.

Farliga egenskaper

Skadligt vid hudkontakt och irriterar huden,
I-naphtol kan orsaka allvarliga gonskadoroch irrita-
tioniluftvdgarna.

Kanorsakairritationiluftvdgarnaoch
I methylresorcinol allergisk hudreaktion. Mycket giftigt for
vattenlevande organismer.

Irriterarhuden, 6gonenoch luftviagarna.
4-amino-2-hydroxytoluene Kan orsaka allergisk hudreaktion. Giftigt far
vattenlevande organismer.

Orsakarallvarligégonirritation, irriterarhuden
4-chlororesorcinol och kan orsaka en allergisk hudreaktion.
Skadligt fér vattenlevande organismer.

Kan orsaka irritation i luftvdgarna. Mycket

AT TR HEDITTEL giftigt far vattenlevande organismer.

Orsakar allvarlig Ggonirritation och irriterar
Ammonium persulfate huden.Kanorsaka allergisk hudreaktion,
allergi och astmasymtom.

Hydrogen peroxide (vateperoxid) Skadligtvidinandning.

n Farligtvidinandning. Giftigt forvattenlevande

Kan orsaka allergisk hudreaktion och organ-
skador. Misstanks kunna orsaka genetiska
defekter och &r farlig vid inandning. Mycket
giftigt far vattenlevande organismer.

p-aminophenol

Orsakar allvarlig dgonirritation och irriterar
Potassium persulfate huden. Kanorsaka enallergisk hudreaktion,
allergi och astmasymtom.

Amnena #r listade med de s kallade INCI-namn som maste sti pa produkterna. Information om egenskaper har
vi himtat fran Europeiska kemikaliemyndigheten ECHA och, gillande hormonstérande d&mnen, fran Inter-
nationella kemikaliesekretariatet
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Giftigt vid hudkontakt och inandning. Kan
p-phenylenediamine (PPD) orsaka en allergisk hudreaktion. Mycket giftigt
for vattenlevande organismer.

Hormonstdrande och orsakarallvarligirrita-
Resorcinol tionpa hud och 6gon. Kan D_rsaka allergisk
- hudreaktion. Mycket giftigt forvattenlevande
organismer.

Skadligt vid hudkontakt och inandning.
Kan orsaka allergisk hudreaktion. Giftigt for
vattenlevande organismer.

Toluene-2,5-Diamine (PDT) ach
Toluene-2,5-diamine sulfate

Konserveringsmedel

Konserveringsmedel finns framforallt 1 produkter som innehaller vatten. Detta for att de inte
ska bli angripna av mdgel och bakterier utan hélla ett tag. De finns 1 exempel- vis
harfargningskrdm, schampo och harmousse. Flera av dessa &mnen ar dessvérre
allergiframkallande eller miljoskadliga. Nagon har d&ven hormonstorande effekter.

Det dar omgjligt att undvika konserveringsmedel men genom att efterfraga miljo- markta
produkter kan de vérsta undvikas.

EEET N | Farliga egenskaper

Skadlig vid hudkontakt och kan orsaka irritation
2-bromo-2-nitropropane-1,3-diol iluftvagarna. Mycket giftigt for vattenlevande
organismer. Formaldehydfrigarare*.

Kan orsaka en allergisk hudreaktion och irri-
5-bromo-5-nitro-1,3-dioxane terar huden. Mycket giftigt for vattenlevande
organismer. Kan brytasnedtillformaldehyd.

Misstankskunnaorsakacancersamtskada
BHA fertiliteten och foster. Irriterar huden och
agonen. Giftigt fér vattenlevande organismer.

Hormonstérande. Mycketgiftigt farvatten-
levande organismer.

Cetrimonium chloride Mycket giftig far vattenlevande organismer.

. Orsakar allvarlig dgonirritation.
Diazolidinyl urea Formaldehydfrigérare®.
DMDM hydantoin Formaldehydfrigérare®.

Kanorsakacancerochmisstiankskunna
Formaldehyde orsaka genetiska defekter. Giftigt vid hud-
kontaktoch inandning.

: . Kanorsakaallergisk hudreaktion.
Imidazolidinyl urea Formaldehydfrigorare*.

Kan orsaka en allergisk hudreaktion och irri-
tationiluftvdgarna. Mycket giftigt for vatten-
levande organismer.

Methylchloroisothiazolinone (MCI) ach
methylisothiazolinone (MI)

Zinc pyrithione qrsakar allvarliga dguns_kadcr. Mycket giftigt
fér vattenlevande organismer.

* Ett &mne som kan frigéra amnet formaldehyd, se formaldehyde i &mneslistan.




6(11)

Doftamnen

Maénga doftdmnen ar allergiframkallande, vare sig de kommer frdn naturen eller dr framtagna
pa syntetisk vdg. Genom att vilja parfymfria produkter i sa stor utstraickning som mojligt sa
slipper du onddig exponering for allergiframkallande &mnen.

Doftdmnen behover inte redogoras pa produktens innehéllsforteckning med undantag fér 26
kraftigt allergiframkallande &mnen. Ndgra av dem hittar du 1 listan nedan.

Farliga egenskaper

Kanskadafertiliteten och foster. Irriterar

B e e e huden och kan orsaka allergisk hudreaktion.

e Irriterarhuden och kan orsaka allergisk
Citral :
hudreaktion.

Irriterarhuden och kan orsaka allergisk
hudreaktion.

Giftigt vid hudkontakt och inandning.
Courmnarin Kanorsaka allergisk hudreaktion. Giftigtfar
vattenlevande organismer.,

Citronellol

Kanorsaka allergisk hudreaktion. Mycket

el Slietod giftigt far vattenlevande organismer.

Hydroxyisohexyl 3-cyclohexene Kan orsaka allergisk hudreaktion.
carboxaldehyde

Irriterar huden och kan orsaka allergisk
Limonene hudreaktion. Mycket giftigt forvattenlevande
organismer.

Irriterarhuden och kan orsaka allergisk

Linalcol hudreaktion.

Siloxaner

Siloxaner anvinds bland annat 1 harvardsprodukter for att gora haret mjukt och anti- statiskt.
De éar flyktiga &mnen som dérfor sprids lang vidg och vissa har dterfunnits

1 djur langt bort fran civilisationen.

Farliga egenskaper

Cyclomethicone, samlingsnamn fér bland Misstanks kunnaskadafertiliteten. Kanorsaka
annat cyclohexasiloxane, cyclopentasiloxane skadligalangtidseffekter pa vattenlevande
och cyclotetrasiloxane organismer.

Ovrigt
I listan nedan finns dmnen som inte platsar i de andra kategorierna. Det dr &mnen som
anvénds for att justera pH-vérdet 1 produkten eller som &r verksamma i permanentvétska.

Farliga egenskaper

Ammonium thioglycolate Kan orsaka allergisk hudreaktion.

Skadligt vid hudkontakt och inandning.

Ethanolamine (MEA) Misstanks kunnaskada fertiliteten och foster.

Kanorsaka allergisk hudreaktion och &r
skadligt far vattenlevande organismer.

Giftigt vid hudkontakt och inandning. Orsakar
allvarliga fratskador pa hud och dgon.

Glyceryl thioglycolate

Thioglycolic acid
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Alternativa produkter

I och med att miljdmedvetenheten 6kar 1 samhéllet 6kar ocksé utbudet av miljoanpassad
kosmetika pad marknaden. Men det &r inte helt enkelt att hitta alternativa och miljovanliga
produkter.

Miljomarkningar

Svanen, EU-Ecolabel och Bra Miljoval dr exempel pa miljomérkningar som begriansar amnen
med farliga egenskaper. Tyvirr dr det i dagslidget bara ett fital proffsprodukter som ar
miljomarkta. Daremot gar det att hitta miljomérkta schampon, balsam och stylingprodukter
for konsumentbruk p4 marknaden.

Gron salong

Gron salong dr ett miljocertifieringssystem for salonger som har valt bort att arbeta med de
mest problematiska &mnena i frisérbranschen. P4 deras hemsida finns listor pa &mnen och
produkter som inte far forekomma pé deras certifierade salonger. Dér finns ocksé en lista med
produkter som dr godkédnda enligt deras kriterier. Vid anslutning till Gron salong férbinder du
dig att gbra vissa miljovénliga dtaganden. Du far sedan en dekal att sitta pa dorren for att visa
kunderna att du tar miljéfragan pé allvar. En kemikaliesmart frisor kan givetvis folja Gron
salongs rekommendationer utan att for den skull certifiera sig.

Naturprodukter

Att en produkt till viss del innehéller naturliga och/eller ekologiska ingredienser ér ofta
miljomassigt bra men ger ingen garanti for att produkten inte kan inne- halla skadliga &mnen.
Enligt EU:s kemikalielagstiftning maste industriframstillda &mnen undersokas for vilken
paverkan de kan ha. Nagot sddant krav finns inte for &mnen som dr utvunna fran naturen. Vill
du vilja produkter med naturligt och/eller ekologiskt ursprung ger certifieringssystemen
COSMOS eller NaTrue en bra vigledning.

En del sé kallade ekofrisorer anvénder sig av exempelvis harfargande orter. Det kridver dock
kunskap och ett helhetstdnk pa salongen. For att fargerna ska fungera som de ska kan
exempelvis inte alla typer av balsam och hérstyling- produkter anvindas.

Varning for greenwash

Det finns de som vill rida pd den grona vdgen och forpackar sina konventionella produkter sa
de far en miljovanlig pragel, sa kallad greenwash.

Forpackningen kan exempelvis vara prydd med grona 16v och ordet ”Eco”. For att
genomskada dessa produkter finns inga genvégar. Det dr bara att granska
innehallsforteckningen och stélla krav pa leverantoren.

Atgarder for en kemikaliesmart frisor

1. Vilj kemikaliesmarta produkter
Borja med att skaffa kunskap om de produkter du anvénder och &mnena som finns déri. Listor
med problematiska &mnen hittar du pa sidorna 6-8.

. Vilj gdrna parfymfria produkter.
. Vilj/efterfraga miljomérkta produkter.
. Snegla pa de produktlistor som organisationer som Gron Salong tar fram, mer

information pé sidan 9.
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2. Kontrollera méirkningen pa varorna du siljer
Nér du plockar upp dina varor i forséljningshyllan méste du kontrollera att de ar korrekt
méirkta och har den informationen som krivs. Se listan i faktarutan pa sidan 5.

3. Hall dig uppdaterad
Anmil dig till Likemedelsverkets nyhetsbrev sa far du information om foréndringar i
lagstiftningen gillande i kosmetiska produkter.

4. Virda hinderna
Tvétta hdnderna lagom mycket och anvind handkrédm, gidrna parfymfri. Ta av ringar, klockor
och armband innan du goér en behandling eftersom kemikalier kan fastna dérunder.

5. Anviind engdngshandskar
Se till att hdnderna ar rena och torra innan du tar pa4 handskarna. Om du ska anvinda dem
under en lidngre tid kan det vara lampligt med ett par tunna bomullsvantar under, da haller sig
huden torr. Anvind sedan handskarna under hela arbetsmomentet men ta av dem innan du tar
i andra saker. Ateranviind dem inte utan kasta dem direkt. Anviind engéngshandskar vid
exempelvis schamponering, firgning, blekning och permanent.

. Handskar av polyeten ldcker ofta i sommarna och bor undvikas.

. Handskar av latex &r allergiframkallande och bor dven de undvikas.

. Handskar av nitril ar ett bra alternativ men dven de kan innehélla
allergiframkallande dmnen, dirfor bor du vélja en nitrilhandske som é&r “acceleratorfri”.

. Handskar av vinyl kan innehalla hormonstorande ftalater, diremot &r de bra ur

allergisynpunkt. Lider du av eksem bor du darfor vélja en vinylhandske men se till att den ar
“puderfri” och “ftalatfri”. Gdrna med en bomullshandske under.

6. Anvind nickelfria redskap
Metallféremél som saxar, klamrar och kammar kan innehalla allergi- framkallande nickel.
Stéll krav pa leverantorer vid nyinkop. Nickeltest for verktyg finns dessutom att kopa pa
apotek.

7. Klipp innan firgning
Ett nyfargat hér kan slippa ifran sig kemikalier i upp till sex veckor.
Darfor bor du klippa kundens hér innan du fargar, bleker eller permanentar det. Da slipper du
fa kemikalierna pa hénderna.

8. Se over ventilationen
En bra ventilation dr viktig for frisorers hédlsa. Ménga &mnen som finns
1 harprodukter verkar irriterande pa luftvigarna och kan dessutom forstéra de naturliga
reningsmekanismer som finns ddr. Ibland kan kemikalierna orsaka astma.
Allménventilationen ar generellt inte tillrdcklig pd en frisorsalong utan bor kompletteras med
ett dragskép eller punktutsug dér kemikalierna blandas till. Att ha ett punktutsug 6ver
kundstolen dér kemikalierna appliceras kan ocksé vara en god idé. Se till att anldggningarna
installeras, placeras och handhas pé ritt sétt s att kemikalierna inte sprids i1 lokalen. Alla
anstdllda bor till exempel fa en genomgang i hur en punktsug fungerar.
Investeringar av det hir slaget minskar risken for luftviagssjukdomar och onddig sjukfranvaro.
Det ar salongégarens ansvar att se till att ventilationen &r anpassad till verksamheten. Glom
inte bort att ventilationssystemet ska kontrolleras och underhéllas regelbundet.
Det bista sittet att undvika att andas in hdlsofarliga kemikalier &r sa klart att vilja bort de
skadligaste produkterna ur sortimentet.
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9. Skydda foster frin skadliga kemikalier
En gravid frisor bor berdtta om graviditeten for sin arbetsgivare sa tidigt som mojligt for att en
riskbeddmning ska kunna goras. Utfors arbetet sdkert eller innebér det en risk for att utséttas
for amnen som &r cancerframkallande eller kan paverka foster eller arvsmassa? Viktigast ér
att sikerstilla att frisdren arbetar med handskar och skyddar sig frdn hudkontakt med
exempelvis harfargningsdmnen.
En egenforetagare har sjélv ansvar for att arbetet fortskrider sdkert.
Som anstélld frisor finns det ocksd mojlighet att ansoka om graviditetspeng, d&ven om det
beviljas med tanke pa den fysiska arbetsbelastningen snarare dn pd den kemiska.

Det ér sjdlvklart inte alltid l4tt att se om en kund dr gravid. Men om det fram- gar s& bor du
avrada kunden fran att behandla héret med starka kemikalier som harfarg, blekmedel och
permanentvitskor di kunskapen om hur dessa dmnen kan paverka foster dr bristfélligt. I
Danmark avrads gravida kvinnor fran att farga héret.

10. Férga inte hiret pa barn under 16 ar
Ju tidigare 1 livet en person borjar farga héret, desto storre &r risken att hen hinner utveckla en
allergi mot nigot av dmnena i harfargen. Nér vél en allergi uppstatt sa far personen ofta dras
med den hela livet och det enda som hjélper &r att undvika det aktuella &mnet. P4 de flesta
hérfarger finns dirfor en varningstext om att produkten inte dr avsedd att anvéndas pé barn
under 16 &r.

11. Farga inte haret pa kinsliga kunder
Fraga kunden om hen har reagerat pd harfargningsmedel tidigare och avrad i sé fall fran
fargning. Det dr ocksé relevant att fraga efter reaktioner pa eventuella tillfélliga svarta
tatueringar dd fargdmnena som anvinds kan vara desamma. Om en kund har utslag i ansiktet
eller har en kénslig, irriterad och skadad héarbotten bor du diskutera med kunden om
lampligheten i att genomfora en behandling.

12. Snéla pa produkterna
Anvind inte mer dn vad som krdvs nér det géller schampo, harfarg eller styling- produkter.
Blanda exempelvis inte till mer férg dn vad du tror gar at. Las dess- utom alltid
bruksanvisningen noga och olj den.
Som frisor kan du resonera med kunden om fargning dr nddvéandig. Ibland behandlas kanske
har 1 onddan, ett helt 1angt har fargas fast det hade rackt med att bara géra nagot at utvéxten.

13. Hantera kemikalierester ritt
Reningsverken dr inte byggda for att ta emot kemikalier. Undvik dérfor sd langt det gér att
skolja ur harfarger och liknande 1 avloppet.
* Anlita ett avfallsbolag som dr godként for att transportera farligt avfall.
* Hill 6verblivna farg- och toningsprodukter 1 en sluten och kemikaliebestindig behallare,
dmnen som kan reagera med varandra bor hallas isdr. Avfalls- bolaget kan svara pa fragor
kring hur férvaringen och hanteringen ska g4 till.
* Torka av firgen fran det fargade haret med ett papper sd gott det gér innan urskdljning. Ligg
pappret 1 soptunna med lock.
* Torka bort fargrester fran skalar och redskap med ett papper innan diskning och ldgg pappret
1 soptunna med lock.
» Skolj inte av fargresterna fran foliet innan du ldgger det i behallaren for
metallforpackningar. Se till att behallaren har lock.
* Anvind girna en engdngsmdssa vid slingor. Kasta den tillsammans med féargresterna fran
haret 1 soporna efter behandlingen.
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14. Skaffa rutiner for stidning och sophantering
* Var noga med att inte smutsa ner ytorna i salongen med frisdrprodukter.
» Anvind parfymfria och miljomérkta stddprodukter.
* Om du séljer elektriska produkter pa salongen, till exempel harfonar eller platténger, dr du
dven skyldig att ta emot motsvarande uttjinta varor.
Se darfor till ha rutiner for att ta emot kundernas elavfall.

Investeraienavloppsreningsanlaggning

Med en ozonbehandling av salongens avloppsvatten kan ndstan
allt (99 procent) harfargningsmedel renas lokalt. Det &r dock en
kostsam anldggningsom passarbést pastorasalongereller
déarflerafrisérer harmdjlighet attdelaaviopp, reningnuch
kostnader. En reningsanléggning med aktivt kol, sa kallad
aktivt koladsorption, arettmycketbilligare alternativmen
dock inte riktigt lika effektivt (75 procentav fargen renas bort).

15. Still krav och héj din rost
Péverka marknaden 1 rétt riktning genom att stélla krav pa din leverantor. Be d&ven om stod i
ditt kemikaliearbete genom att exempelvis kontakta fack- forbund och branschorganisationer.

Bra att veta om lagstiftning

Egenkontroll

Nér du bedriver en verksamhet som kan innebéra risk for manniskors hilsa och milj6 ska du
enligt miljobalken ha en egenkontroll. Frisorsalonger rdknas till sddana verksamheter. Hur
egenkontrollen ska se ut kan variera beroende pa hur omfattande verksamheten ar.

Haér dr ndgra viktiga punkter som bor finnas nedskrivna:

* Ansvarsfordelning 6ver verksamhetens olika delar.

* Rutiner for stidning och rengoring, inklusive eventuellt smittrening av redskap och
instrument.

* Rutiner for underhall av lokalens inredning och utrustning.

* Rutiner for riskbeddémning (till exempel hur kunder med kénslig hud och eksem ska
behandlas).

* En forteckning 6ver de kemiska produkterna som anvénds, till exempel stdd- produkter.
Forteckningen ska omfatta produktnamn, farlighet, arsforbrukning och anvéndningsomrade
for produkterna.

Tillsyn

Ibland gor myndigheter tillsyn pé frisdrsalonger, det kan till exempel vara Arbetsmiljoverket
eller kommunens miljéenhet. Vid miljéenhetens tillsyn kan flera delar av verksamheten
kontrolleras som exempelvis din egenkontroll, innehall i de produkter som yrkesméssigt
anvéands pd kund och mirkning pa de produkter som séljs vidare till kund. Arbetsmiljoverket
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kan bland annat komma att kontrollera kemiska arbetsmiljorisker samt lokalens utformning
och ventilation for att se att den dr anpassad efter verksamheten.

Miljoenhetens tillsyn dr avgiftsfinansierad. Regeringen har beslutat att verksamheten — i det
hir fallet frisdrsalongen — ska betala for den tid som tillsynen tar.

Regler for att skydda halsa och miljo

Det ér flera olika regelverk som styr innehéllet i och hanterandet av kosmetiska produkter. En
del regler d4r samma inom hela EU, som exempelvis kosmetikaforordningen. Den finns framst
for att skydda ménniskors hilsa. De miljorisker som kan finnas med de &mnen som finns 1
produkterna omfattas istéllet

av EU:s kemikalielagstiftning Reach.

Nedan listas lagstiftning som beror dig som frisor.

Forordning (EG) nr 1223/2009 om kosmetiska produkter Reach (EG) nr 1907/2006 (bilaga
XVID)

CLP-forordningen (EG) nr 1272/2008 om klassificering och méirkning

Forordning (2013:413) om kosmetiska produkter Likemedelsverkets foreskrifter (LVFS
2013:10)

Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 1985:18 Frisorarbete, AFS 2009:2 Arbetsplatsens
utformning och AFS 2011:19 Kemiska arbetsmiljorisker)

Miljobalken (1998:808)

Forordningen (2012:259) om miljosanktionsavgifter Avfallsférordningen (2011:927)

Las mer

P& foljande hemsidor kan du ldsa mer:
Lakemedelsverket.se

gronfrisor.se




